
 

 

 
Maison des Sports, 44 rue Romain Rolland 

B.P. 90313 – 44103 NANTES – CEDEX 4 – Tél. : 02 40 46 10 46 

Email : mail@ffgympaysdelaloire.fr – Site web : http://www.ffgympaysdelaloire.fr 

NANTES, le 16 janvier 2020 
 
 

Mesdames et Messieurs les Présidents des clubs 
GAF concernés 

 
 
Réf. : LLR/DA n°131.20 
Objet : stage AVENIR GAF 

 

 
 
Madame, Monsieur le Président, 
 
Nous vous prions de bien vouloir trouver ci-dessous les informations concernant le prochain 
stage « AVENIR GAF » du 17 au 19 février à NANTES. 
 
Ce stage sera l’occasion pour le collectif avenir de renforcer le travail des éléments de base et 
de concrétiser l’apprentissage de nouveaux éléments abordés lors des précédents 
regroupements. 
Ce stage sera couplé avec le stage coupe formation et avec la formation moniteur GAF 
(éléments de base). 
 
Réglementation : L’accès aux stages se fait sur liste. Celles-ci sont établies par la CTR après 
études des résultats compétitifs et de l’implication des gymnastes et clubs sur les stages 
précédents. 
ATTENTION ! Ne pourront participer aux stages de cette saison uniquement les gymnastes 
engagées sur les compétitions individuelles mises en place par la FFGym. 

 
Ce stage est placé sous la responsabilité technique de Fabrice CHEVALIER 
 
HEBERGEMENT : Château de la Plinguetière, 51 Route du Champ de Foire, 44860 Saint-Aignan-

Grandlieu 
 Prévoir un duvet/oreiller et nécessaire de toilette 

 

OUVERTURE DU STAGE :  le lundi 17 février 2020 à 14h 
 salle spécialisée de gymnastique de  Mangin Beaulieu 2 -  rue Louis 
Joxe – 44200 Nantes 

 
CLOTURE DU STAGE :  le mercredi 19 février 2020 à 16h30 au gymnase. 
  

 
Intervenants :  Sophia ARCHAMBAUD - Maureen SPAGNOL – Pierrick GOUPIL – 

Béatrice GUERET  
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La liste des gymnastes 

La présence d’UN ENTRAINEUR PAR CLUB est impérative 
 

 
Liste stage Avenir février 2020  

1 BARDON Daphné 2008 ASCBG 

2 CHOCARD Flora 2008 Enfants Cholet 

3 DEJOIE-OLIVIER Manon 2008 S.N.O.S. 

4 LICATA Mila 2008 S.N.O.S. 

5 TRIQUET Emy 2008 US Lavalloise 

6 CATTANEO Manoa 2009 Etoile Parignéennne 

7 CHERQAOUI Zeïna 2009 La Tessoualle 

8 DAVY Madeline Madeline 2009 LAVAL BOURNY GYM 

9 PRADINES Maelie 2009 Etoile Parignéennne 

10 TONIAZZI Alissa 2009 LAVAL BOURNY GYM 

11 BROUSSEAU Anaïs 2010 GC ROCHE SUR YON 

12 DESCOMBES Marilou 2010 V.S.F. LA FERTE 

13 DUVAL Noémie 2010 Etoile Parignéenne 

14 FONTAINE Maëlys 2010 V.S.F. LA FERTE 

15 FOUQUERAY  Romane 2010 Etoile Parignéennne 

16 GUITTET Kiara 2010 ELAN MORTAGNAIS 

17 HUBERT  Soline 2010 V.S.F. LA FERTE 

18 LANDREAU Lilou 2010 ELAN MORTAGNAIS 

19 MADRELLE Agathe 2010 ELAN 2000 GYM THOUARE 

20 ROUX VANSTEENE Ambre 2010 V.S.F. LA FERTE 

21 TRONQUOY  Violette 2010 ASCBG 

     
R1 BOISTEAU Calie 2010 ESS SEGRÉ 

R2 MILCENT  Méline 2010 ESM GYM CHALLANS 

 

Conditions financières :  

Cout du stage (par gymnaste/cadre club) :  160.00 €  
  
Le Comité Régional accompagne financièrement les clubs conventionnés sur la saison par une 
prise en charge des frais pédagogiques et d’une partie des frais d’hébergement. 

Coût du stage Coût pour les clubs Conventionnés 

Frais d’organisation :                       80.00€ Frais d’organisation :   80.00€ -  10.00€ soit : 
                                                             70 .00€ 

Frais pédagogiques :                        80 .00€ Frais pédagogiques : pris en charge par le Comité 

Coût du stage :                               160 .00€                              Coût du stage :                                                 70.00€                 
 
Afin de permettre la bonne organisation du stage, merci de bien vouloir confirmer votre présence à 
l’aide du formulaire à renseigner en cliquant ICI avant le 1er février 2020 (1 formulaire par stagiaire) 
 
Comptant sur la participation active de tous, 
 
Veuillez agréer, Monsieur le Président, l’expression de nos sentiments distingués 
 

 
Luc LE ROY 


