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ORGANISATION  FFGym

Fédération Française de Gym

 Page 7 Mise à disposition de l’outil informatique : OrdoJuge

 Page 10 : Compétitions de proximité : ajout des disciplines TR, GAC, AER



ORGANISATION  compétitive GAM

Tableau synoptique masculin individuel page 13 et Filière 
Nationale B page 25 : 

Suppression de la catégorie Nat B Opt 16 ans et +



ORGANISATION  compétitive GAM

NATIONALE A 12 ans et + : page 30 
 Sélection- Qualification
 Ajout : Les équipes classées ………..Club Formateur et/ou centre d’entraînement du TOP 12 

de la saison…………



ORGANISATION  compétitive GAM
ELITE: page 34

 Condition de participation : La liste DTN disparaît pour toutes las catégories

 Concours : Junior et senior : suppression C2 et pour les finales sont 6 juniors  (Concours 
FIG Junior) et 6 seniors code FIG 

 Classement : Le titre est décerné uniquement sur le C1 pour les juniors et pour les 
seniors

 Etapes qualificatives :

 11 et 12ans : Ajout : Revue d’effectif et test de qualification aux CFE (Championnat 
de France Elite)

 Espoir/Junior/Senior : Revue d’effectif et test de qualification aux CFE, toute 
sélection en équipe de France de la saison



 Engagement

 Junior et senior : ajout liste DTN  pour la revue d’effectif

 Pour toutes les catégories : Le test de sélection devient test de qualification aux 
CFE 

 Qualification aux championnats de France

 Pour toutes catégories : il faut réaliser les minimas points définis par lettre FFG 
chaque année

 Junior/Senior :  Figurer dans le quota de qualifiés défini par la lettre FFG pour le 
test de qualification





ORGANISATION  compétitive GAM

MODALITES D’ACCES AUX CHAMPIONNATS DE FRANCE: page 35

 TEST DE SELECTION

 ajout : Avenir/Espoir : minimas réalisé ou pas

 Junior/Senior : quota de place

 Ajout : *Quota de place restant selon le nombre de gymnastes ayant réalisé les minimas lors de la 
RNE à hauteur de :  24 en senior / 15 en U16 / 15 en U18



 REVUE D’EFFECTIF

 Liste DTN** lors de la RNE la liste DTN correspond :

 Aux gymnastes inscrits sur le PPF- Aux gymnastes hors PPF s’étant sélectionnés lors des CFE 2023 -
Sur demande justifiée pour tout autre cas par le coordonnateur régional



Modifications Brochure Technique FFG

REGLEMENTATION GENERALE

Page 59 : ENGAGEMENT – PAIEMENT - RESULTAT
Ajout Classement des clubs : Les critères appliqués seront le nombre de 

licenciés, le Label QualiClub et les labels complémentaires (Baby-Gym et 
Gym +). Des précisions complémentaires seront mises en ligne dans la base 
documentaire du site fédéral

Page 62 : Participation aux compétitions  
Engagement : temps d’échauffement, l’organisateur doit garantir 
l’accès 30 ou 45 minutess



REGLEMENTATION GENERALE

Page 63 : Gestion informatique des compétitions  

• Engagement des juges : Pour toutes les compétitions les clubs réalisent l’engagement 
de leurs juges via l’interface EngaGym

 La constitution des jurys dans un nouvel outil OrdoJuge lié à OrdoGym
 L’ajustement dans ScoreGym le jour de la compétition
 La mise en ligne du carnet de juge sur un site internet dédié

Page 64 : AUTORITES DECISIONNELLES

Ajout : RESPONSABLE DU JURY « Collabore avec le gestionnaire de la compétition pour réaliser 
l’organigramme des juges.

Ajout : GESTIONNAIRE DE COMPETITION  « Etablit l’ordre de passage des compétiteurs.

« Collabore avec le responsable des juges pour réaliser l’organigramme des juges



REGLEMENTATION GENERALE
Page 65 : Réglementation à l’adresse des gymnastes  

•Tenue :
Ajout : « GAM&GAF tenue de compétition………y compris la France (pas
de non de pays, de sigle, pas de logo et de drapeau) sauf pur les membres de 
l’équipe de France.

Pages 65 - 66 - 67 : Réglementation à l’adresse des gymnastes – des entraîneurs –
des  juges

Ajout : Dans toutes les disciplines et pour tous les acteurs, gymnastes, entraîneurs 
et juges, interdiction de porter un couvre-chef sauf contre-indication médicales 
attestée par un certificat médical

Page 67 : Réglementation à l’adresse des juges

 Discipline : Présence à la réunion des juges y compris quand la réunion est réalisée en 
distanciel



REGLEMENTATION GENERALE
REGLES POUR LES CHANGEMENTS

ATTENTION

Ajout : -« Un(e) gymnaste ne peut participer qu’à une seule finale nationale par équipes

Participer signifie la réalisation effective d’un mouvement sur un agrès en compétition.
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SECTEUR JEUNESSE GAM

Rappel : Courrier régional du DRA GAM (19.07)

 Explications de son fonctionnement
 Mode de sélection
 Différents secteurs
 Composition équipe RERJ

 Planning des actions techniques prévues

 Centres régionaux et leur fonctionnement
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Secteur compétitif régional
Tests DRA : 26 Novembre 2023

Mode de sélection sur les stages et centres régionaux

Filière 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 *Programme Compétition
CF 7 ans

CF 8 ans

CF 9 ans

CF 10 ans

DRA 9 a ns

DRA 10 
ans

DRA 11 
ans

DRA 12 
ans

DRA 13 
ans

DRA 14 
ans

DRA 15 
ans

* Programmes disponibles sur le site du comité régional
** Tests Dispositif Régional d'Accession dont les résultats permettront une sélection sur les stages régionaux et sur les Centres d'Entraînement Régionaux (CER)

Tableau synoptique Tests DRA PDL GAM
Saison 23-24

Ré
gi

on
al

e

Coupe Formation 
2020-2024

** Tests DRA 
GAM 

Tests Spécifiques GAM
Physiques et Techniques

2021-2024
Attention : Catégorie en 

fonction année civile et non 
saison sportive
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SECTEUR JEUNESSE GAM

PAS DE CHANGEMENT SUR LA REPARTITION DES CATEGORIES

Stage Coupe Formation (7/8/9 et 10 ans)

Stage Avenir (10/11/12 ans)

Stage Espoir (13/14/15/16ans)

POUR INTEGRER LE COLLECTIF DES STAGES REGIONAUX

Engagement individuel en filière performance et satisfaire aux critères de sélection mis en place par le comité régional 
(Test DRA)

Une équipe du club devra participer aux compétitions officielles du comité
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Revue d’Effectif Régionale des Jeunes
10 & 11 ans

Tests sélectifs* (liste** identique saison passée)
1er Octobre 2023 à Nantes

5 Gymnastes ligériens (+ 1 remplaçant) composeront, à l’issue de cette sélection, 
l’équipe régionale. 

Revue d’effectif régionale des jeunes*
03 au 05 Novembre 2023 à Saint-Chamond

*Programme des Tests spécifiques GAM 8-15 ans (physiques et techniques nationaux)
** Liste tout de même ouverte = possibilité de faire une demande d’intégration d’un gymnaste. 
Demande qui sera étudiée par la CTR GAM avant validation.
Attention : Tout gymnaste s’inscrivant sur les tests sélectifs s’engage , en cas de sélection, à être présent sur 
toutes les actions concernant la RERJ.
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Actions techniques régionales

3 stages de prévus 

1 sur chaque vacances (2 ou 3 jours)

Différentes dates prévues indiquées sur le calendrier régional ou sur le courrier DRA
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Centres d’entraînement régionaux

3 Centres  : 

• La Suze
• Les Sables
• Laval

Entraînement hebdomadaire avec un entraîneur référent identifié par le CR

Mode de sélection identique aux stages régionaux



JUGEMENT GAM – FORMATION 2023

• Juge 4: (Année 2005 et avant)
• 21 et 22 octobre : Formation obligatoire à Cholet
• 12 novembre : Formation facultative à Nantes
• Le 2 et 3 décembre : Examen national à Montceau Les Mines (71)

• Juge 3 : (Année 2007 et avant)
• 21 et 22 octobre : Formation obligatoire à Cholet
• 12 novembre : Formation facultative à Nantes
• Le 9 et 10 décembre : Formation et examen à Betton (35)

• Juge 2 : (Année 2008 et avant) 

• Formation théorique dans les départements
• 12 novembre 2023 : Formation pratique obligatoire à Nantes
• 3 décembre : Examen à Nantes

• Juge 1 : (Année 2009 et avant)
• Formation théorique et pratique dans les départements
• 3 décembre : Examen à Nantes


