CALENDRIER DES COMPETITIONS REGIONALES 2025-2026

Comité Régional des Pays de la Loire

18/06/2025
dates des vacances scolaires Toussaint : 18 octobre au 2 novembre 2025 inclus
Noél : 20 décembre 2025 au 4 janvier 2026 inclus
février 14 février au 1 mars 2026 inclus
Avril 11 avril au 26 avril 2026 inclus
Version 250522B
COMPETITIONS ETAPES DISCIPLINES DATES OBSERVATIONS
X . - - - . . Plateau GR
GR : Finales Inter-Départementale Individuelle Régionale, Fédérale, Nationale, OPEN Inter-Départementale GR 15 et 16 novembre »
Salle d'échauffement annexe
GAM : Coupe Formation Régionale L . Compétition dans une salle
R | GAM 23 b
Préparation RERJ Test PAS el novembre spécialisée
. o T At R . o . Plateau GR
GR : Finales Régionale individuelle Régionale, Fédérale et Nationale Régionale GR 13 et 14 décembre .
Salle d'échauffement annexe
Aéro : Finales Inter-Départementale Inter-Départementale Aéro 7 février Espace d'échauffement (musique)
Aéro : Finales Régionale Régionale Aéro 4 disciplines
Salle d'echauffement Aéro (musique)
Gac : Finales Inter-Départementale GAC M Salle d'échauffement TU/TEAM/GAC
- ) i ars Praticable + piste gonflable+ piste de
Teamgym : Finales Inter-Départementale Inter-Départementale Teamgym saut + piste trampoline
TU : Finales Inter-Départementale Trophée Fédérale TU Espace Aéro sur sol
GAM - GAF : Finales Inter-Départementale individuel
GAIV’I :’Pen‘ormance Nationale A et B + Performance Régional 7/8/9/10 ans Inter-Départementale o Plateau GAM/GAF
et Fédérale A 10/11 ans ....16 ans et + Dénart. 49 + 72 GAF/GAM 28 février et 1 mars Double plateau GAF (1/2 journée)
GAF : Performance Nationale 10/11/12...21 ans et + part. P L
Performance Régionale : 10/11 ans -12/13 ans - ....18 ans et +
GAM - GAF : Finales Inter-Départementale individuel
GAI\{I :‘Performance Nationale A et B + Performance Régional 7/8/9/10 ans Inter-Départementale N Plateau GAM/GAF
et Fédérale A 10/11 ans ....16 ans et + ) GAF/GAM 28 février et 1 mars R ,
R Départ. 44 + 53 + 85 Double plateau GAF (1/2 journée)
GAF : Performance Nationale 10/11/12...21 ans et +
Performance Régionale : 10/11 ans-12/13 ans - ....18 ans et +
GAM - GAF : Finales Inter-Départementale équipes Fédérale A : .
Inter-Départ: tal Plat GAM/GAF
GAM : 10/12 ans - 10/15 ans - 12 ans et + et Performance Régionale 7/9 ans et 9/10 ans n eI;é :’:ta 4:r2e7nza € GAF/GAM 14 et 15 mars ateau /
GAF :10/11 ans - 10/13 ans -12/15 ans- 14 ans et + - 10 ans et + part.
GAM - GAF : Finales Inter-Départementale équipes Fédérale A : ,
Inter-Départementale Plateau GAM/GAF
GAM : 10/12 ans - 10/15 ans - 12 ans et + et Performance Régionale 7/9 ans et 9/10 ans Départ ’14 +53485 GAF/GAM 14 et 15 mars Y /
GAF :10/11 ans - 10/13 ans -12/15 ans- 14 ans et + - 10 ans et + part.
GAM - GAF : Finales Inter-Départementale équipes Performance
GAM : Performance NaFlonaIe AetB Inter-,DepartementaIe GAF/GAM 21 6t 22 mars Plateau GAM/GAF(:FJourr?ee)
GAF : Performance Nationale 10/11 ans - 10/13 ans - 12/15 ans - 10 ans et + - 12 ans et + Départ. 49 + 72 Double plateau (1 journée)
et Performance Régionale 10 ans et +
GAM - GAF : Finales Inter-Départementale équipes Performance
GAM : Performance NaFlonaIe AetB Int,er-DepartementaIe GAF/GAM 21 6t 22 mars Plateau GAM/GAF(:FJourr?ee)
GAF : Performance Nationale 10/11 ans - 10/13 ans - 12/15 ans - 10 ans et + - 12 ans et + Départ. 44 + 53 + 85 Double plateau (1 journée)
et Performance Régionale 10 ans et +
GAM - GAF : Finales Régionale individuel
GAM : Performance Nationale A et B + Performance Régionale 7/8/9/10 ans > Plateau GAM/GAF
Fédérale A 10/11 ans ....16 ans et + Régionale GAF/GAM 28 et 29 mars Plateau GAF/GAF (1/2 journée)
GAF : Performance Nationale 10/11/12...21 ans et + L
et Performance Régionale : 10/11 ans -12/13 ans - ....18 ans et +
GR : Finale Inter-Départementale Ensembles et Duos Inter-Départementale GR 14 et 15 mars Plateau GR
Trophée Fédérale A/B/C + Equipes Nationale + Régionale + Nationale + Open P Salle d'échauffement annexe
GAC : Finales Régionale GAC 3 disciplines
TEAMGYM : Finales Régionale Régionale TEAMGYM 4 avril Salle d'échauffement TU/TEAM/GAC
Praticable + piste gonflable+ piste de
TU : Finales Régionale Trophée Fédérale TU saut + piste trampoline
GAM -GAF : Finales Régionale équipes Fédérale A Régionale GAM/GAF 11 et 12 avril Plateau GAM/GAF
GR : Finales Régionale Ensembles et Duos Plateau GR
Régional GR 11 et 12 avril
Trophée Fédérale A/B/C + Equipe Nationale + Régionale + Nationale el € avr Salle d'échauffement annexe
GAM - GAF : Finales Régionale équipe Performance
GAM : Performance Nationale AetB L . § Plateau GAM/GAF(1 journée)
R | GAF/GAM 18 et 19 |
GAF : Performance Nationale 10/11 ans - 10/13 ans - 12/15 ans - 10 ans et + - 12 ans et + el / € avr Double plateau GAF (1 journée)
Performance Régionale 10 ans et +
GAF : Finales Inter-Départementale individuelle Fédérale A Inter-Départementale GAF 25 ot 26 avril Double plateau GAF

10/11 ans - 12/13 ans - 14/15 ans - 16/17 ans - 18 ans et +

Départ. 49 + 72




GAF : Finales Inter-Départementale individuelle Fédérale A

Inter-Départementale

GAF 25 et 26 avril Double plateau GAF
10/11 ans - 12/13 ans - 14/15 ans - 16/17 ans - 18 ans et + Départ. 44 + 53 + 85 etebavi ouble plateau
GAF : Finales Inter-Départementale individuelle Performance Régionale 7-8-9 ans Inter-Départementale .
GAF 9et10 Double plateau GAF
Finale Inter-Départementale des équipes Fédérale A finale B et C Départ. 49 + 72 € ma ouble plateau
GAF : Finales Inter-Départ tale individuelle Perfi Régionale 7-8-9 Inter-Départ tal
: inales n er-Départemen ale |r? ivi L’Je’e er on"mance égionale ans n Eer épartementale GAF 9 et 10 mai Double plateau GAF
Finale Inter-Départementale des équipes Fédérale A finale B et C Départ. 44 + 53 + 85
GAF : Finales Inter-Départementale équipe Performance 7/8 ans et 7/9 ans Inter-Départementale .
GAF 30et31 Double plateau GAF
et Finales Inter-Départementale équipe Fédérale B 7-8 ans et 7-9 ans Départ. 49 + 72 € mal ouble plateau
GAF : Finales Inter-Départ tale équipe Perf 7/8 t7/9 Inter-Départ tal
‘ inales In er’ épartemen acleegwpel el ormance 7/8 ans et 7/9 ans n Eer épartementale GAF 30 et 31 mai Double plateau GAF
et Finales Inter-Départementale équipe Fédérale B 7-8 ans et 7-9 ans Départ. 44 + 53 + 85
GAF: Finales Régionale individuelle Performance Régionale GAF 7/8/9 ans Plateau GAM/GAF(1 journée
n; glonale individu AMBEERERF L) Régionale GAM/GAF 6 et 7 juin u GAM/GAF(1 journée)
GAM : Finales Régionale équipe Performance Régionale + équipe Fédéral B Double plateau GAF (1 journée)
Plat GR
GR : Finales Régionale -OPEN + CF Régionale GR 7 , ateau
Salle d'échauffement annexe
Finales Inter-Départementales équipes Fédérale B Inter-Départementale -
GAF 20 et 21 juin Double plateau GAF
10/11 ans-10/13 ans- 14 et+,10anset + Départ. 49 + 72 ju uelep Y
Finales Inter-Départ tales équipes Fédérale B Inter-Départ tal
inales Inter-Départementales équipes Fédérale nter-Départementale GAF 20 et 21 juin Double plateau GAF

10/11 ans-10/13 ans- 14 et+,10anset +

Départ. 44 + 53 + 85




