
COLLOQUE TECHNIQUE TEAMGYM

Angers 31 aout



Nouveaux programmes
Recyclage obligatoire => Passer le niveau supérieur recycle en cas d’échec à 
l’examen

Modification des prérogatives des juges (Niveau 1 Exe uniquement) => Faire 
évoluer la formation de ses juges

Importance de former les cadres aux programmes (formation de juges conseillée 
pour entraîner avec efficacité et comprendre les notes surtout en performance)



Principaux changements
SOL =

Modification du calcul de la note de composition 

Elément de difficulté en fonction de la catégorie et légère modification du calcul de 
la difficulté

Léger ajustement de l’exécution

MT/TUM =

Entraîneur obligatoire au TUM également

Evolution de la note de composition

Retour en courant obligatoire

+ Apparition du tableau récapitulatif des déductions pour chaque agrès



Calendrier Teamgym 2026

2ème stage entre février et mai à confirmer



Organisation 2026
Communication =

 1 référent Teamgym par club : nom/mail/téléphone

  => groupe whatts’app

  -> diffusion rapide d’infos urgentes

  -> consultation des clubs sur certaines questions

  -> questions à faire remonter à la fédération



Résultats 2025



Résultats nationaux 2025
Fed B Féminine

ASCA
La 

Persévérente



Résultats nationaux 2025
Fed A Féminine

ASCA



Résultats nationaux 2025
Fed A Adulte

Elan 
Mortagnais



Résultats nationaux 2025
Europe SR 

Mixte

Angers 
Gym



Résultats nationaux 2025
Europe JR 
Féminine

Angers 
Gym

Qualification 
aux 

Mid-Europ 
!!!
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