FEDERATION
@M NANTES, le 8 septembre 2025

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE

Mesdames et Messieurs les Présidents de clubs

B¢ m
Formation Animateur Fedéral baby Gy

Réf. : LLR/DA N°27.25/26
Objet : Formation animateur FEDERAL BBGYM

Madame, Monsieur le Président,

Afin de dynamiser votre encadrement intervenant sur le public de la BABY GYM, le Comité
Régional organise une session de formation « Animateur fédéral BABY GYM ».

Cette formation permet aux stagiaires d’animer des séances de BABY GYM pour des enfants
agés de 15 mois jusqu’a 6 ans.

Cette formation est, de nos jours, d’autant plus importante et indispensable qu’elle aborde
le savoir étre et la relation entraineur/entrainé particulierement utile au bon positionne-
ment de nos entraineurs vis-a-vis des gymnastes

L’activité Baby Gym des trés jeunes enfants a ses particularités et demande des compé-
tences ainsi qu’un savoir-faire spécifique.

Nous rappelons que cette formation est également un passage obligé pour obtenir ou
conserver la LABELLISATION BABY GYM pour votre club.

Notez également que les stagiaires lycéens pourront valoriser cette formation dans le cadre
des inscriptions en PARCOURSUP.

Vous trouverez ci-dessous les éléments d’inscription a la Formation.

Cette action est placée sous la responsabilité de Célia DIDIER
INTERVENANTS : Célia DIDIER/ Olivier BRAEMS / Magalie ADAM

INSCRIPTION : en cliquant ICl avant le 28 OCTOBRE, DERNIER DELAI, au Comité régional. LE
NOMBRE DE PLACES ETANT LIMITE A 18 STAGIAIRES, les inscriptions seront validées par ordre
d’arrivée.

OBJECTIFS de la FORMATION :

Prendre en compte la spécificité du public Baby-Gym et des programmes adaptés.
Aider a encadrer en toute sécurité un atelier Access gym ou Baby Gym, sous la responsabi-
lité d’'un animateur fédéral baby Gym.
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VALIDATION de la FORMATION :

Présence effective a toute la durée de la formation.

CONDITIONS d’ACCESSIBILITE :

e Etre né(e) en 2006 et avant (avoir 18 ans en 2024)
e Etre licencié a la FFG pour la saison en cours.
e Aider a I'encadrement avec le responsable d’un groupe Baby-Gym pendant la

saison en cours.

e Détenir le Diplome du Prévention et Secours Civiques de niveau 1 (PSC-1)

La formation d’Animateur fédéral Baby Gym se déroule sur 2 week-end (35 h) et une journée

pour la certification. Les dates pour cette saison sont :
29 et 30 novembre 2025

7 et 8 février 2026

28 mars 2026

Ouverture du stage : le samedi 29 novembre a 9 h a la salle de gymnastique, Centre ATLHETIS, 50
avenue de I'Europe, 49130 Les Ponts de Cé

Cloture du stage : le dimanche 30 novembre a 12h au gymnase

HEBERGEMENT : HOTEL KYRIAD - 1 Allée de la Bergerie, 49130 Les Ponts-de-Cé

LES STAGIAIRES devront se munir de :

v Leur tenu de sport,

v Matériel pour la prise de notes,

v Clef USB (mémoire de 4 Go et +)

Conditions financiéres :

CcoUT DU STAGE COUT POUR LES CLUBS CONVENTIONNES

Frais d’organisation : 225.00 € | Frais d’organisation : 225.00 €

Frais pédagogiques : 260.00 € | Frais pédagogiques : 125.00 €
(prise en charge partielle par le Comité Régional au titre
de la convention)

Droit d’inscription 19.00 € | Droit d’inscription 19.00 €

Frais d’examen 19.00 € | Frais d’examen 19.00 €

Codt total de la formation : 523 .00 € Colt total de la formation : 388.00 €

En cas d’absence a la formation les frais d’inscription et les frais pédagogiques ne seront pas

remboursés.

Veuillez agréer, Madame, Monsieur le Président, I'expression de nos sentiments sportifs les

meilleurs.




