
               

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 
Maison des Sports, 44 rue Romain Rolland 

B.P. 90313 – 44103 NANTES – CEDEX 4 – Tél. : 02 40 46 10 46 

Email: mail@ffgympaysdelaloire.fr – Site web: http://www.ffgympaysdelaloire.fr 

NANTES, le 25 MARS 2026 
 
Mesdames et Messieurs les Présidents de clubs 
concernés 
 

 
 
 
Réf. : LLR/DA N°360.26 

 
 
 
 
 
Date :  11 & 12 AVRIL 2026 

 
Lieu :  Gymnase Paul Lievre -34 rue Alphonse Daudet – 44600 SAINT NAZAIRE 
 

- Echauffement corporel et appel des gyms 40 minutes avant le début de compétition en salle 
annexe  
 

- Prévoir la possibilité d’¼ d’heure d’avance ou de retard par rapport aux horaires prévus  

 
REGLEMENTATION : 
 

 

 ENGAGEMENTS :  A régler IMPERATIVEMENT avant la compétition 

 

Merci de noter impérativement sur le libellé lors de vos virements : Nom du club – date de la 
compétition – référence de la compétition 
 

Le droit d’engagement s’élève à 50.00 € par équipe 
 
 

ATTENTION : Bien que la licence soit dématérialisée, la réglementation sportive impose un 
contrôle des licences systématique (avec photo) à chaque compétition. Vous devrez les présenter 
pour vérification le jour de la compétition, en format papier ou en format électronique (PDF). 

 
- Les Forfaits sont à signaler 8 jours avant la compétition sur ENGAGYM 

  

FINALE REGIONALE :  

EQUIPES FEDERALES A GAM/GAF 

mailto:mail@ffgympaysdelaloire.fr
http://www.ffgympaysdelaloire.fr/


 JUGES :  

- Les juges doivent être présents 1 heure avant le début de la 1ère rotation  

- 200 € d’amende pour toute absence de juge, à payer sur place selon la réglementation de la 

brochure technique régionale 

- Tenues des juges :    

GAF : veste + jupe ou pantalon bleu marine (noir toléré), haut blanc. 

GAM : tenue vestimentaire. Ensemble bleu marine, chemise blanche et cravate 

▪ Toute tenue non respectée entraîne une amende de 100 € 

 

Vous trouverez en pièce jointe l’organigramme prévisionnel des juges, vous devez dès réception 
engager NOMINATIVEMENT (Engajuges) les juges de votre club en respectant les niveaux demandés 
avant le 5 AVRIL 2026. 
 
En application de la réglementation, si vous devez faire appel à un juge d’un autre club pour remplir vos 
obligations de jugement, vous devrez nous adressez par mail, avant la compétition, une autorisation signée 
par le Président du club du juge recruté (voir document joint à cet envoi). Le juge devra disposer de l’original 
de ce document et le remettre au responsable des juges lors de la réunion. En l’absence de cette attestation, 
tout juge se présentant pour juger pour un autre club que le sien sera refusé et ne sera pas autorisé à entrer 
sur le plateau de compétition. Il sera alors constaté que votre club ne remplit pas son obligation de jugement 
et se verra infliger l’amende pour absence de juge. 
  

 MUSIQUES :  
Vous devez veuillez au contrôle du bon téléchargement de vos musiques sur DJGYM pour la finale 

régionale (même si celles-ci n’ont pas changé depuis la finale départementale)  

Rappel : Les entraîneurs devront se munir d’une sauvegarde sur clé USB au format Mp3 regroupant les 

musiques de leurs gymnastes, Nommé de la manière suivante :  

<nom>-<prénom>-musique-<agrès>-<numéro de licence>.mp3 

 

 ACCREDITATIONS :  

Les demandes d’accréditations pour les badges entraineurs, chef de délégation et juges club sont à faire 

sur Engagym 

 

 

Nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur, l’expression de nos sentiments distingués. 

 

 
 

Le Président Régional 
 
 
 

Luc Le Roy 
 



au 23 mars

11 - 12 avril (SNOS)

Samedi

GAF GAM

3 minutes d'échauffement 

Fédéraux 10-12 ans (6/12) et 10 - 15 ans (10/14)
16 éq. / 38 16' 16 éq. R R

8h15 1h05 8h15 10-12 10-12 10-12 10-12 10-12 10-12 10-15 10-15 2h10
9h20 1h04 10h25 (2h18)

9h20
10h25

10h25
11h30

11h30 10h25 10-15 10-15 10-15 10-15 10-15 10-15 10-15 10-15

12h35 12h35
Palmarès 12h45

15 éq. / 72 R
13h30 1h20
14h50 (1h12)

21 équipes/35
14h50 R
16h10 14h50 1h55

16h45 1h52
16h10
17h30

Palmarès Gaf 17h40

15 éq. / 70
18h 1h20 18h
19h20 19h55

19h20
20h40

20h40 19h55
22h00 21h50

Palmarès 22h10

Dimanche
GAF GAF

ATTENTION UNE SEULE BARRE (double jury 2 éq. à l'agrès)
3' échauffement 1ère et 2ème  gyms de chaque équipe- Puis 4 passages (2 avec jury A et 2 avec jury B)

3' + 4 X 1'10 = 8 minutes 
3' échauffement 3ème et 4ème  gyms de chaque équipe- Puis 4 passages (2 avec jury A et 2 avec jury B)

3' + 4 X 1'10 = 8 minutes 
Rotation en 16'

Fédéraux 10-13 ans Finale A
25 éq. / 65 16' 25 éq. / 84

1h20 9h00 1h20
10h20

10h20
11h40

11h40
13h00

pause

14h00
15h20

15h20
16h40

Palmarès 16h50

Féd A 10 ans + finale A

Féd A 12-15 ans finale A

Féd A 10-11 ans finale A

Féd A 14 ans et + finale A

FINALE REGIONALE Equipes Fédérales A Gaf-Gam

Fédéraux 12 ans et + 

9 passages  =  12'
(gam 1' - gaf 1'40 - gam 1'40 - gaf 1'40 - gam 1'40 - gaf 1'40 - gam 1'40 - gaf 1'40 - gam 1') 

Dépl. 1' + Ech. 3' +  12' = 16 minutes par agrès



 

Appel des juges : 7h15

Début de la compétition : 8h15 Catégories : Fédéraux A 10-12 et 10-15 ans 

Fin de la compétition : 12h35 LES JUGES NOTENT LES 2 TOURS - JUGES NIVEAU I MINIMUM/NIVEAU II SOUHAITE

Sol Arçons Anneaux Saut Barres Fixe

JA Archibald BIDET Amaury BOUVIER Thomas BIORET Julien OAKINS Benjamain EVAIN

J1 GAC Moutiers Beauséjour Etoile Parigné Laval Bourny E2000 Thouaré Les Herbiers

J2 GC Château Gontier GC Suzerain

J3 ACP Vihiers

J4

Appel des juges : 13h50

Début de la compétition : 14h50 Catégories : Fédéraux A 12 ans et +

Fin de la compétition : 21h50 LES JUGES NOTENT LES 3 TOURS - JUGES NIVEAU I MINIMUM/NIVEAU II SOUHAITE

Sol Arçons Anneaux Saut Barres Fixe

JA Archibald BIDET Amaury BOUVIER Thomas BIORET Julien OAKINS Benjamain EVAIN

J1 GAC Moutiers Beauséjour Etoile Parigné Laval Bourny Chemillé Les Herbiers

J2 GC Château Gontier US Le Mans Léo Lagrange US Ancenis La Nantaise

J3 ACP Vihiers

J4

FINALE REGIONALE EQUIPES FEDERAUX A 
SAMEDI 11 AVRIL 2026 St Nazaire



SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX REPOS SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE REPOS
Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM

GYMNATLANTICLUB BEAUSEJOUR LES SABLES ENFANTS DE CHOLET ETOILE PARIGNEENNE LAVAL BOURNY GYM ELAN 2000 GYM THOUARE LES HERBIERS GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Soën HUBERT PEREIRA Owen JENNINGS Marin BREARD Romain DUCHENE Leonardo DOMASEV MARTINS Yanis SOULEIMANI Malo BOUHINEAU Mathéo ALIX
Timotei CHENOT Martin LE BAUD Kilian LE BOZEC Yolann GAIGNARD Jules DENIS BOUYER Auguste PRIOUZEAU Simon CHAUVET Maël BARDOT
Sacha LE BAGOUSSE Léo MERCIER Adam OUVRARD Abel LETESSIER Jules TONDOUX Nahel MARTINAGE Bastien GUERRY Elven FOURNIERE
Léon LOUINEAU Matthew RADIGOIS Zényt TRAVERS CARNE Mathis GRUIN Arthur LUNAY Hugo POULET
Eden ROY CHAINEAU Diego VERITE Mathys TRONVILLE Antoine HENRIQUEZ

SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX REPOS SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE REPOS
Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM

BEAUSEJOUR LES SABLES GYM CLUB SUZERAIN ETOILE PARIGNEENNE GYMNATLANTICLUB ACP VIHIERS ELAN 2000 GYM THOUARE ENFANTS DE CHOLET LES ALCYONS
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Ewen DELAFOY Gabriel HUART Basile BRETEAU Noa ZUCCARO Ethan MARQUES César RICHIER LE MOAN Tiago CLEMOT JULES CHENE
Marc GUEGUEN Thélyo FERNIER REMOND Noam AVRIL REFREGES Nael EL KHALQUI Mahé OUDOUX Baptiste PEREZ Eden KERNOU AYDAN PAQUET
Paul RICO Louis MONTEIL Nathan LAMBERDIERE Maël AUGEARD Elio THURMEL-DRUET Ethan MORVAN Lucas POIRIER LÉO-PAUL THIROBOIS
Maxime RUCHAUD Célian MORISSEAU Maho LEDAIN Ugo FONTAINE Maël TOUCHAIS Antoine HOCDE AXEL PINI
GASPARD LE BOURDAIS Elias ROUMY Naël FOURNIER Achille ARPENTINIER Martin CROCHET

Ordre de passage nominatif - GA/PDL/FINALE REGIONALE EQUIPES FEDERALES A du 11/04/2026 au 12/04/2026 - SAINT NAZAIRE

SAMEDI 11/04/2026

Plateau GAM

Féd. 10-12 et 10-15 ans - 08:15

Palmarès - 12:45

Subdvision 1 : 08:15 - 10:25
Categories: Federale A 10-12 ans GAM,Federale A 10-15 ans GAM

Subdvision 2 : 10:25 - 12:35
Categories: Federale A 10-15 ans GAM



SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE REPOS
Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

GYM CHATEAU GONTIER L'AVENIR ETOILE PARIGNEENNE ACP VIHIERS GYM CHATEAU GONTIER TRELAZE GYM CLUB UNION SARTHOISE LE MANS
Equipe 2: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 3: Equipe 2: Equipe 1:
DYLAN BILLY PHILEAS CESBRON Isaac LOYER Erwan BERNARDOT MAEL RENAUD ALEXIS DELAPORTE Camille PHILIPPE
Nathan PIQUET Quentin MANCEL Bruno MORIN Noé FREMONDIERE Paul BARON Nathan MASSENET Nicolas THÉPAUT
Timothée GOSSELIN Alexandre CHOLLET Nathan BLOT Teddy FREMONDIERE Marius BEAUDUCEL MIGNOT Aurélien PICAT TIM CHOPLIN
Dorian TURQUAIS Alexandre GUICHARD Lucien BRISSAULT Olivier BOURSIER Stanislas BELLANGER Paul VILAINE Clément BOURGEOIS
Élias MAURIN Ethan GAULTIER Antonin VERON Florian COLLET Maxence BROUTE

Féd. 12 ans et + - 14:50

Subdvision 1 : 14:50 - 16:46

Ordre de passage nominatif - GA/PDL/FINALE REGIONALE EQUIPES FEDERALES A du 11/04/2026 au 12/04/2026 - SAINT NAZAIRE

11/04/2026

Plateau GAM

Categories: Federale A 12 ans et plus GAM

 PAUSE- 16:45



SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE REPOS
Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

LEO LAGRANGE ENFANTS DE CHOLET LES HERBIERS GYMNATLANTICLUB GYM CHATEAU GONTIER LAVAL BOURNY GYM BEAUSEJOUR LES SABLES
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Louis RAGUENEAU Simon DAVID Lucas CHAUVET Matthieu SIROEN Oscar TRIOLET HUGUET Alexis GIBON Ruddy BOBINEAU
Benjamin BAYLE Ronan FERNANDEZ-- PEAN Benjamin NIE Mattis HYVON Maxime PETITGAS Gaspard DUFOURD Nolan EVE
Solal LARCHER Timéo GUILLOTEAU Benjamin MASSON Mathis AUBINEAU Pierre-Yves LEPETIT Hayden AUBRAS Tom NICOLAIZEAU
EWEN HUCHET Benjamin LE ROUX Dimitri DELORY Aubin HERMOUET Noham GICQUEL Dulguun GANZORIG Jonathan MUGICA
Léo-paul BERTHEAS Jules BABU Florentin FURIC Jeremy PISANI Mehdi PINEAU Joseph LEMARIE Boris THOMAS

SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE REPOS
Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

LEO LAGRANGE USA GYM ENFANTS DE CHOLET L'AVENIR LA NANTAISE ELAN MORTAGNAIS LES ALCYONS
Equipe 2: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Kylian MOYON Amaury BEGUIN Nicolas BOURMAUD Emile MARGERIE Nolan CHALBETOU Ilan CARIOU Brice PENISSON
Ewen MINIER Alix LARIGNON Swan BERTALI Marceau GERBY Hugo RONDEAU Nathan LUSSON ERWAN RENAUD
Lorenzo FAIELLA Gabriel OGER Elwan CHARLERY Gatien BUREAU Alexis GUILLERM Bastien TURCOT Etienne HEURTEBISE
Noam BEARD Timéo SALLIOT Vadim CHUINE ISIDORE DAVID Raphaël TINCELIN Maxime RICHARD Sonny PAQUET

Thiméo PRIVE Saengchaë XIONG Damien DROUILLET

 - 22:10

Ordre de passage nominatif - GA/PDL/FINALE REGIONALE EQUIPES FEDERALES A du 11/04/2026 au 12/04/2026 - SAINT NAZAIRE

11/04/2026

Plateau GAM

Subdvision 3 : 19:55 - 21:50
Categories: Federale A 12 ans et plus GAM

Subdvision 2 : 18:00 - 19:55

Categories: Federale A 12 ans et plus GAM



JUGES GAF 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Responsable des juges :  Céline RAMBEAULT 
 
 

 
Fédérale A 14 ans et + « finale A » : Appel 7h15   Début : 8h15 – Fin 12h35  
          Les juges notent les 4 tours -  
 SAUT BARRES POUTRE SOL 

JA E. BOUEME C. MAGINOT C. GREGOIRE S. PASLIER 

J1:N2 min La Nantaise ACP Vihiers Elan 2000 Thouaré E. Parignéenne 

J2:N1 min AG Mans AGSH GCCG Nozay Gym Omnisport 

 
 
 

Fédérale A 10-11 ans « finale A » : Appel 12h30    Début : 13h30 – Fin 17h30 
          Les juges notent les 3 tours -  

 SAUT BARRES POUTRE SOL 
JA S. PASLIER E. BOUEME C. MAGINOT C. GREGOIRE 

J1:N2 min VSF USA Ancenis SLAG USJA 

J2:N1 min Les Vaillants de Torfou Les Herbiers Vendée 

Gymnastique 

Gym Equilibre GAC Moutiers 

 
 
 

Fédérale A 12-15 ans : Appel 17h      Début : 18h– Fin 22h 
Les juges notent les 3 tours -  

 SAUT BARRES POUTRE SOL 
JA S. PASLIER E. BOUEME C. MAGINOT C. GREGOIRE 

J1:N2 min Fontenaisienne GCMJ USLFG US Laval 

J2:N1 min EA Tessoualle Sablé Gymnastique ESM Gym Challans Beauséjour 

 
 

 
 
 
 
 

SAMEDI 11 avril 2026 St Nazaire 
 



SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL
Federale A 14 ans et plus GAF Federale A 14 ans et plus GAF Federale A 14 ans et plus GAF Federale A 14 ans et plus GAF

ENFANTS DE CHOLET L'AVENIR ELAN 2000 GYM THOUARE ETOILE PARIGNEENNE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1:
Rose BENETREAU Laurine THOMAS Lucie BEAUPLET Lilou CHERON
Isaure BRIDONNEAU Nina CHAVIGNON Chloé BOYER Lola COHIN
Maud CIVRAIS Léa BAUDOUIN Amélie ROUSSEL Emeline COME
Victorine GENTIL Louise LAPORTE Noria KHELIFA Alissandre LECORDIER
Anne-Sophie MOLLÉ Lina FERNANDES Sarah DECHAUX Océane SUHARD

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL
Federale A 14 ans et plus GAF Federale A 14 ans et plus GAF Federale A 14 ans et plus GAF Federale A 14 ans et plus GAF

UNION SPORTIVE LAVALLOISE ACP VIHIERS LA PERSEVERANTE NOS GYMNASTIQUE
Equipe 2: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1:
Emilie SOCHON Zoé BEAUMONT MARLEY FEREOL Eugénie GARAUD
Johanna RAIMBAULT Célia POUPARD CHARLOTTE PAVARD Charlotte LETORT
Jeanne LE BRIS Milène REVEILLERE Lou anne VALLEE Melissa LUCAS
Jade CHESNEAU Léna MARQUES Rose SALIOU NINON RICOUL
Mariam NEKKACHE Julie GRELLIÉ NINON TERRIEN

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL
Federale A 14 ans et plus GAF Federale A 14 ans et plus GAF Federale A 14 ans et plus GAF Federale A 14 ans et plus GAF

ACP VIHIERS AGSH GYM CHATEAU GONTIER LA NANTAISE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Amandine CESBRON Andréa BATARD Manon BOUGLIMINA Enola MALEVAUT
Capucine CESBRON Solène CHEDEVILLE Margot CLETON Camille RAVOUX
Louna LECEVRE Cécile DANIEL Fantine BOURGAUD Adèle BOURCEREAU
Manon PERCHER Lisa PENNATI Manon CLETON Chloe NERROU
Lally BOISTAULT Clémence QUIQUEMELLE Margaux LAGADEC Louise DE COL

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL
Federale A 14 ans et plus GAF Federale A 14 ans et plus GAF Federale A 14 ans et plus GAF Federale A 14 ans et plus GAF

LES HERBIERS GYM CHATEAU GONTIER LAVAL BOURNY GYM AVANT GARDE DU MANS
Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1:
Dinah DA SILVA Domitille BREHARD Jade DAVY Julie LE DU
Mary-kate AMBOU Zoé HOUSSIN Maëlys GIRANDIER Coraline GUERIN
Maelys GOUAS Maëlle LEGENTIL DUTERTRE Myline PICHON Leelou GRUNEISSEN
Norah MARTINEAU Maëllie PLANCHENAULT Nyla MORDRET Benitsja AMOKO
Maelle  GROLLEAU Romane VIVION Eléa TONDOUX

Subdvision 1 : 08:15 - 09:20
Categories: Federale A 14 ans et plus GAF

Subdvision 2 : 09:20 - 10:25
Categories: Federale A 14 ans et plus GAF

Ordre de passage nominatif - GA/PDL/FINALE REGIONALE EQUIPES FEDERALES A du 11/04/2026 au 12/04/2026 - SAINT NAZAIRE

SAMEDI 11/04/2026

Plateau GAF

Féd. A 14 ans et + Finale A - 08:15

Categories: Federale A 14 ans et plus GAF

Palmarès - 12:45

Subdvision 3 : 10:25 - 11:30
Categories: Federale A 14 ans et plus GAF

Subdvision 4 : 11:30 - 12:35



SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF

V.S.F. LA FERTE JEUNE FRANCE CHOLET SLAG U S J A CARQUEFOU LA FONTENAISIENNE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Romane HERVÉ Carelle CHUPIN Angèle BANNIER Aline CORNET CHLOE TIRBOIS
Alana PROU--SALMON Mila-rose  GUIBERT Marylou BONJOUR - RENAULT Léa COZETTE Manon MAIRE
AGATHE VUE Miya LOGERAIS Cïana FIGUEIREDO Nahyss HAUBERT ROMANE LARNO

Tyfen  LY Lila VARRAIN Léna ELHIAR MARTIN Louane DELLE VEDOVE
Hafsa SEMLALI Maélie VILLEMAINE Zoé AZOULAY Margaux CHABIRAND

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF

AVANT GARDE DU MANS USA GYM GYM EQUILIBRE GYMNATLANTICLUB UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 3: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 2:
Lylah LIMA PAIS Tessa CUSSONNEAU Aimie ORION Alice MARTINEAU   Maissa BENALI KHOUDJA
Livia ISSILAMOU Alea DEDUSEVIC Lilou MORIOU Mila MOREAU    Léa BRUNEAU
Lise CORBIN Zélie BLIN Ayline CHATEVAIRE Morgane DUPRÉ Manon FAUCON
Jessie BAKOULOU Lya GUILLET GOHIER Anae BRIDONNEAU Léna MASSAS      Eline HALILA
Mailyne PILLARD Élise PITAULT Tess HYBERT MONIER Mia LE LEC

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF

GYMNATLANTICLUB LAVAL BOURNY GYM SABLE GYMNASTIQUE LES HERBIERS LES VAILLANTS DE TORFOU
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Louisa RAVAUX Maïlie PRIOUL Chayma ERRMOUCHE Louise MARAIS Mélodie BOGE
Lola GRACIAS Manon PAILLARD Théa SAVARIEAU Chloé NIE Louna  CHAUSSE COUSIN
Eléa MICHON Kei-noah NUISSIER-DELEM Lana LARTEAU Amaia PAQUIET Maeva LAMBERT
Gaëtane PIECHOTA Liséa BROU M'Ballou FOFANA Camille VERNAGEAU Justine  MALINGE
Louise ROBIN Joudia AHELLAL Léa TREBUCHON Manon MENAND

Féd. A 10-11 ans Finale A - 13:30

Subdvision 1 : 13:30 - 14:50
Categories: Federale A 10-11 ans GAF
Rotation 1

Subdvision 2 : 14:50 - 16:10
Categories: Federale A 10-11 ans GAF

Subdvision 3 : 16:10 - 17:30
Categories: Federale A 10-11 ans GAF

Ordre de passage nominatif - GA/PDL/FINALE REGIONALE EQUIPES FEDERALES A du 11/04/2026 au 12/04/2026 - SAINT NAZAIRE

11/04/2026

Plateau GAF

Palmarès - 17:40



SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 12-15 ans GAF Federale A 12-15 ans GAF Federale A 12-15 ans GAF Federale A 12-15 ans GAF Federale A 12-15 ans GAF

LA FONTENAISIENNE GCMJ USLFG UNION SPORTIVE LAVALLOISE SABLE GYMNASTIQUE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2:
Jeanne DOUX Margot BRICHET BOURGEOIS Meline SOYER    Cléa TANNE Olivia CERBELLE
Sasha DUFLOT Romane BUREAU Louise TRIOLET    Romane LETETREL Lyna DUVEAU
Inaya GAUBERT Lola POISSON Analia AUBERT Chloé MARTEAU Aya ERRMOUCHE
Briséis MOULIN Romane POULLAIN Adele JERIGNE Julia PIROLLI Olga JOUSSELIN

   Loelie PELICOT NOLLET Loïse DEMOLLIENS

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 12-15 ans GAF Federale A 12-15 ans GAF Federale A 12-15 ans GAF Federale A 12-15 ans GAF Federale A 12-15 ans GAF

U S J A CARQUEFOU LES VAILLANTS DE TORFOU GYM CLUB SUZERAIN BEAUSEJOUR LES SABLES E.S.M. GYM CHALLANS
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Lina AL AOUAB Mathilde DUBOIS Juliette LEMOTHEUX Manon EVAIN Eva-Maria FETIVEAU
Thaïs CLARET BARDET Léna FAURE Emmy DUBOIS Rose PAVAGEAU Alicia BEAUDRY
Maëly DEGRE Manon  CHAPERON Milane FEUVRE BRUNEAU Eden BAUDRY Zoe NOVA
Inès MARNE Carmen CHIRON Lyna FEUVRE BRUNEAU Julia PEDASE Shaïma MONTEIRO PEPE
Juliette QUENTIN Mathilde LEROUX Louna YVON Maëlya EVE

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 12-15 ans GAF Federale A 12-15 ans GAF Federale A 12-15 ans GAF Federale A 12-15 ans GAF Federale A 12-15 ans GAF

E A TESSOUALLE GYMNATLANTICLUB JEUNE FRANCE CHOLET ELAN MORTAGNAIS ELAN GYMNIQUE  ECOMMEEN
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2:
Tiya BACCAM Camille BRAHIM Clara CHABAUTY Matilda BETHUNE Justine CARREAU
Azilis BOURSIER Lola DUNET Nessrine LASFER Lison BROCHARD Léonie DUVEAU
Layla COURANT Agathe GLUMINEAU Marion SOCHELEAU Romane HERVOUET Elise LORIERE
Ines DENIS Lya HEMART Chloé VALLEE Sophia SABA Margot ROLLAND
Ambre LANTERI Blanche ROBLIN Alice TRIQUET

Categories: Federale A 12-15 ans GAF

Palmarès - 22:10

Ordre de passage nominatif - GA/PDL/FINALE REGIONALE EQUIPES FEDERALES A du 11/04/2026 au 12/04/2026 - SAINT NAZAIRE

11/04/2026

Plateau GAF

Subdvision 2 : 19:20 - 20:40
Categories: Federale A 12-15 ans GAF

Subdvision 3 : 20:40 - 22:00
Categories: Federale A 12-15 ans GAF

Féd. A 12-15 ans Finale A - 18:00

Subdvision 1 : 18:00 - 19:20



 
 
 

JUGES GAF 
 
 
 
 
 
 
 
 

Responsable des juges : C. RAMBEAULT 
 

 
PLATEAU A 

 
 

Fédérale A 10 ans et + « finale A » : Appel 8h    Début : 9h – Fin 16h40 
          Les juges notent les 5 tours -  
 SAUT BARRES POUTRE SOL 

JA C. GREGOIRE S. PASLIER E. BOUEME C. MAGINOT 

J1:N2 min UMP léo Lagrange  GCCG La Nantaise 

J2:N1 min Saint Barth Gym ESS Segré GCMJ ACC 

 
 

 
 

 
PLATEAU B 

 
 

Fédérale A 10-13 ans « finale A » : Appel 8h   Début : 9h – Fin 16h40 
Les juges notent les 3 tours -  

 SAUT BARRES POUTRE SOL 
JA O. DRUARD C. LEMETEYER E. MOREAU M. GROSJEAN 

J1:N2 min Pouancé JF Cholet Les Alcyons ASEG 

J2:N1 min VSF E. Parignéenne ACP Vihiers EA Tessoualle 

 

DIMANCHE 12 avril 2026 St Nazaire 
 



SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF

U.M.P. SAINT NAZAIRE SNOS SAINT NAZAIRE GYM CHATEAU GONTIER LES VAILLANTS DE TORFOU LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1:
Liya HUGON Ayleen SEBILO Coline GRUDE Laly BAUDRY Alycia BOURBON
Ayna MARTIN Chloe TABARY Clara PLANCHENAULT Clara CHEVALIER CALIE PLANCHAIS
Naomi PLISSONNEAU--RENAULT Célia OUAIRY Elisa DELAUNAY Emma LAMBERT Emma DURAND
Ingrid Ana NECULA India MICHEL Lou COUSIN Maeva RABU Eliah LEVANIER
Loann LEMAIRE Valentine RETAILLEAU Liana MOREAU Inès FOUBERT

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF

SAINT BARTH GYM BEAUSEJOUR LES SABLES AC CHAPELAIN ETOILE PARIGNEENNE A S C A
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Alice CASTELLANI Emmanuelle ORAIN Mathilde BOISSINOT Justine DESPINS Chiara COSTA
Luna CHEVREUX Maely GOUJON Alyssa CARRIE Emma DRONNE Lou LHERAULT
Ambre TESSIER Emma DELHAYE Laeticia GUYOT SIONNEST Noémie DUVAL Lehna TOUET-BOMER
Manon TROMELIN Tais RIZZON Jeanne PEGE Emma FOUQUERAY Ambre AUGUIN

Lucile RAUTUREAU Léonie MARACHE

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF

E S S SEGRE LEO LAGRANGE GCMJ GYM AVENIR POUANCEEN LA NANTAISE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 2: Equipe 1:
Jade CHARIAUD-BAYLET Salomé DALICHAMPT Lison BIRR MANON ROSMORDUC Lola MACHARD
Carolane BREMONT Astrid LEFEVRE Jade DOUANEAU Loan BOISTEAU Eléonore THIBAUDEAU
Romane PETIT Alice ROPTIN Alice MENARD CLEMENCE LE ROUX Angéle VETO
Célia PREZELIN Lucie DEBUS Ines POISSON Manon LIEBEN Romane BOURDELAIS
Ninon ROUSSELIN Anaïs SINOU Nell RENARD Canelle JEGU Andréa LEBRETON

Subdvision 3 : 11:40 - 13:00
Categories: Federale A 10 ans et plus GAF

Categories: Federale A 10 ans et plus GAF

Subdvision 2 : 10:20 - 11:40
Categories: Federale A 10 ans et plus GAF

Ordre de passage nominatif - GA/PDL/FINALE REGIONALE EQUIPES FEDERALES A du 11/04/2026 au 12/04/2026 - SAINT NAZAIRE

12/04/2026

Plateau A GAF

Féd. A 10 ans et + Finale A - 09:00

Subdvision 1 : 09:00 - 10:20

Rotation 1

Pause - 13:00



SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF

ELAN MORTAGNAIS LES HERBIERS GYM EQUILIBRE E.S.M. GYM CHALLANS JEUNE FRANCE CHOLET
Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Isa COUTOLLEAU Alizea REMIGEREAU Cassandre PUAUD Leila GRONDIN Anaelle BIAITEAU
Elise GRELET Sarah DEKENS Charlotte BIRAUD Faustine BETHUYS Emeline BIAITEAU 
Léonie TRICOIRE Ysée GABORIEAU Manon DA SILVA Manon DIXNEUF Lina BOUCHEMA
Eline AIRAULT Tess GICQUEAU Sarah FALOURD Olivia LEONARD Kanitha NHEM
Victoire GAUTHIER Violette PAVAGEAU Callie GRÉAU Lisa CHAIGNEAU Alicia HORPIN

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF

ELAN MORTAGNAIS SABLE GYMNASTIQUE GYM CLUB SUZERAIN GYM AVENIR POUANCEEN GCMJ
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Aline CHEVALIER Alannah FORGET Iléa MORISSEAU Alicia AUSSANT Sara BILEM
Jacinthe BRIDONNEAU Anaïs FORTIN Lina MORISSEAU Anaé BUCQUET Thaïs GOUGEON
Lucie FORTIN Amie ZAYATTE Jeanne COMPAGNON Charlotte DESSAINT Camille JELODIN
Nell FORTIN Chléa SITOU Lucie JOLLIET Cannelle MERCIER Louise POULLAIN

Sophie-Marie ESTIVALET Ninon BINEAU

Rotation 1

Palmarès - 16:50

Subdvision 4 : 14:00 - 15:20
Categories: Federale A 10 ans et plus GAF
Rotation 1

Subdvision 5 : 15:20 - 16:40
Categories: Federale A 10 ans et plus GAF

Ordre de passage nominatif - GA/PDL/FINALE REGIONALE EQUIPES FEDERALES A du 11/04/2026 au 12/04/2026 - SAINT NAZAIRE

12/04/2026

Plateau A GAF

Féd. A 10 ans et + Finale A - 



SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF

LAVAL BOURNY GYM JEUNE FRANCE CHOLET LES HERBIERS LES ALCYONS ASEG
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1:
Mila HOUDIN Louna  CHAKIR Eline GALLARD CLARA AMELINEAU Aïya BACO HOUMADI
Noemie VILFEU Lisa GABORIAU Inès ALMEIDA Inès CHARBONNEAU Emma GIRARD
Audrey CHEREL Laureen DILLE Naomi PASQUIER Irène CHAUVIERE May-lan NGUYEN
Zélie LOUAISIL Louna ARTUS Romane GALLARD KINJAL PARISET Elea SABOUREAU

Inaïa LAFON Salomé CAILLEAUD Crysta VOISIN

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF

ELAN MORTAGNAIS V.S.F. LA FERTE GYM CLUB SUZERAIN ACP VIHIERS ETOILE PARIGNEENNE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1:
Elea BELAUD Albane BURRE Livia BARREAULT Lina DEFOIS Léane MORIN
Elisa GABARD Kaly BENCI Alyssa FRABOUL Cassille DEFOIS Lola DUPUY
Soline MOREAU Maria DAVID Laureen MARTINET Lyséa L'HOMMELET Lisa GARNIER
Alice LARUE Fadwa ER-RAYAH Eden VIVET-MENAGER Hanaé PELTIER Stecy JEUDON

Jeanne PENDUFF Emma POTTIER Lison RETAILLEAU Zola LEBRETON

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF

E A TESSOUALLE SAINT BARTH GYM ELAN GYMNIQUE  ECOMMEEN GYM AVENIR POUANCEEN UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Faustine BODET Lya BOUCHARD Léna GESLIN MARINE LE ROUX      Capucine ANDRE
Jeanne CHOTARD Anelys JULIE Lilou MILLE LOLA FORESTIER     Lalou HUEZ
Eleanor COUETTE Floriana MENDY Elsa PICHON ALESSIA ADELINA JIANU    Elina-Nina KAYUMBA
Zélie VAUVERT Elea MERAND Anaé REILLON CLARA FARIBAULT   Emy LEZE
Louise SOURISSEAU Ambre SAUVAGE CLEMENCE MARQUET     Elyne DURFORT 

Subdvision 3 : 11:40 - 13:00
Categories: Federale A 10-13 ans GAF

Categories: Federale A 10-13 ans GAF

Subdvision 2 : 10:20 - 11:40
Categories: Federale A 10-13 ans GAF

Ordre de passage nominatif - GA/PDL/FINALE REGIONALE EQUIPES FEDERALES A du 11/04/2026 au 12/04/2026 - SAINT NAZAIRE

12/04/2026

Plateau B GAF

Féd. A 10-13 ans Finale A - 09:00

Subdvision 1 : 09:00 - 10:20

 - 13:00



SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF

U.M.P. SAINT NAZAIRE USA GYM U S J A CARQUEFOU SNOS SAINT NAZAIRE LES ALCYONS
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Laura SERENNE Wendy MENORET VOLEAU Salma LEGENDRE ABI NASR AGATHE MOUESAN Zoé COUTON
Romane SAUVOUREL Juliette LAUZANAS Prune GUYNOT DE BOISMENU Ashley PULUHEN Anaëlle FOUQUET
Naïcha ROBERT Ombeline BESNARDEAU Jade BASTIEN AUDREY TRÉVARIN Juliette TUNNAH
Cléa HOULIEZ Capucine PAPIN Cléophée GUéRIN Carla VIDON Laura YILDIZ
Naomie RICOUL Lou-anne ROUSSEAU Laura KOWALSKI Bianca DEBOUZY Gina MEURGEY FORTE

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS
Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF Federale A 10-13 ans GAF

GYM EQUILIBRE ENFANTS DE CHOLET GYM CLUB SUZERAIN E.G.L.S.V.L. L'AVENIR
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Jeanne PROUET Enola GOURY-LAFFONT Emmy MENANT LISE BOURSEGUIN SALOME CHEVALLIER
Eléa PENAUD Léa LEROI Lya GUIGNARD NINON RAINEREAU Manon MORIN
Chloé LOISEAU BLANCHE MOUNIER Jade DEBONNE DESNOS Chloé DESCHAMPS Rosie MENARD
Lallie JALLIER Apolline PRIEUR DU PERRAY Anaïs NAVEAU Cassandre SIMON Amy GROLLEAU
Lola FRAPPIER Myléna VINCENT Maelle YVON Noémie TESTER

Palmarès - 16:50

Subdvision 4 : 14:00 - 15:20
Categories: Federale A 10-13 ans GAF

Subdvision 5 : 15:20 - 16:40
Categories: Federale A 10-13 ans GAF

Ordre de passage nominatif - GA/PDL/FINALE REGIONALE EQUIPES FEDERALES A du 11/04/2026 au 12/04/2026 - SAINT NAZAIRE

12/04/2026

Plateau A GAF

Féd. A 10 ans et + Finale A - 


