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1. Le mot de la Présidente 
 

Chers gymnastes, entraineurs et dirigeants,  

 

Le club de l’Elan Mortagnais est heureux de vous accueillir au Complexe sportif Stéphane 

Traineau, allée des Peupliers. 85290 Mortagne sur Sèvre à l’occasion de la finale Inter 

départementale Fédérale B GAF par équipes 

 

Nous souhaitons bonne chance à tous les gymnastes qui devront, en quelques minutes, 

concrétiser des mois d’efforts, bon courage à tous les juges à qui l’on demandent tant et 

remercions tous les bénévoles qui donnent sans compter. 

 

Dans l’attente de vous rencontrer, nous vous souhaitons une bonne préparation pour une 

excellente compétition. 

 

 

       Les co Présidente,  

       Laurence Hervouet & Hélène David  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Informations Générales 
 

➔ Coordonnées du COL :  

 

GARREAU Claudine 

Trésorière de l’Elan Mortagnais 

12 rue de la pagerie 

85290 Mortagne sur sèvre 

 

Mail : elan.mortagnais@hotmail.fr 

Tel : 06.76.71.48.03 

 

➔ Lieux de la compétition 

 

Complexe sportif Stéphane Traineau 

Allée des Peupliers 

85290 Mortagne sur Sèvre 

 

Plateau GAF : Salle Polyalente 

 

 

3. Informations et Organisations 
 

➔ Salle d’Echauffement 

 

• L’échauffement se réalisera dans le DOJO situé au sein du complexe sportif. L’accès 

à cette salle se fera en longeant la salle de compétition pour les GAF 

• 2 Vestiaires. Veillez à ne rien laisser dans les vestiaires car l’organisateur déclinera 

toute responsabilité en cas de vol ou détérioration.  

• La salle d’échauffement sera uniquement pour l’articulaire 

• L’accès est strictement réservé aux gymnastes et entraineurs 

 

➔ Salle de Compétition  

 

• Il est strictement interdit de fumer dans la salle de compétition. 

• Des poubelles seront à votre disposition sur tout le complexe sportif afin de respecter le 

site  

• La salle sera équipée par « GYMNOVA ». Praticable a plot et non a ressort  

 

mailto:elan.mortagnais@hotmail.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➔ Réunion des juges  

• Les réunions se dérouleront dans les vestiaires de la salle de Compétition.   

 

➔ Restauration 

 

Le Comité d’organisation proposera une buvette et une restauration rapide avec sandwichs, 

frites, tenders de poulet, kebab, crêpes, boissons… 

 

Le paiement aux points buvette ou restauration rapide sera effectué par des cartes de 5€ ou 10 

€ à retirer à la « banque centrale » 

 

Ouverture d’une fiche Crédit Club (buvette et restauration) possible uniquement pour les clubs 

ayant rempli la fiche annexe s’y rapportant. Le règlement devra se faire avant de quitter la 

compétition. Une facture sera établie au nom du club concerné. 

 

 

4. Plan d’accès et Plan Général du site 

 

 
 

Un trail est organisé au niveau du complexe sportif le dimanche 

matin, l’accès sera fortement perturbé. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➔ Possibilité d’accès en train via la gare de Cholet ou aéroport de Nantes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mortagne sur Sèvre 



➔ Hébergements à proximité 

 

De nombreux hôtels/gîtes/maisons d’hôtes aux alentours de Mortagne sur sèvre. 

Nous vous invitons à réserver rapidement vos hébergements car ils peuvent être 

très rapidement complet en raison de Puy du Fou. 

 

 


