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Organisation des
compeétitions 2026-2027




Le comité Régional pilote les compétitions Interdépartementales et Régionale
Organigrammes/Quotas/Circulaires/Convocations
Les droits d’engagement seront di au Comité Régional
Les réecompenses sont offertes par le Comité Régional
Le CR prend en charge les juges officiels convoqués
Frais de déplacement
Hébergement/restauration
Indemnité 20€ / Session

Les clubs qui le souhaitent pourront mettre en place une billetterie payante
pour les étapes Interdépartementales et Régionales

BAREME : g
Etape Interdépartementale : 2€ Maxi 6}’77

Etape Régionale : 5€ Maxi comITE
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ETAPES COMPETITIVES GAM GAF
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ETAPES COMPETITIVES GR/TU/TR/TEAMGYM/GAC/AERO

ETAPE DEPARTEMENTALE - -

ETAPE INTERDEPARTEMENTALE _

ETAPE REGIONALE

5 FEDERATION
FMW

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE

ETAPE NATIONALE




DEP

INTER DEP

REGION

FEDERATION
6 FRANGAISE

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE

NATIONAL




6 FEDERATION
F“W

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE




INTER DEP

REGION

NATIONAL 6}“’:}7

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE




DEP

5 FEDERATION
FMW

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE



DEP

FINALEB et C

22 et 23 mai

REGION

5 FEDERATION
FRANGAISE 7

COMITE

NATIONAL REGIONAL

PAYS DE LA LOIRE



5 FEDERATION
FMW

COMITE

REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE



INTER DEP

REGION

NATIONAL 6}“‘;}7

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE




DEP
INTER DEP

REGION

NATIONAL @M

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE




DEP
INTER DEP

REGION

5 FEDERATION
FMW

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE




DEP

INTER DEP

_
____
ewrme
N

R

FEDERATION
6 FRANGAISE

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE

NATIONAL




DEP

NATIONAL

FEDERATION
FRANCAISE

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE

Sélectives inter-régionales




INTER DEP

Sélective 2

Sélective 3

NATIONAL

5 FEDERATION
FMW

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE




DEP

INTER DEP

REGION

NATIONAL (sauf Fed B)

5 FEDERATION
FMW

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE

NATIONALE EQUIPE




DEP

INTER DEP

REGION

INTER-REGION

NATIONAL

FEDERATION
6 FRANGAISE

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE




CIRCUIT REGIONAL

CIRCUIT NATIONAL

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE




Dates limites des engagements

GAM/ GAF/TEAM/ Gac/TU/ TR/ AERO
23 novembre

GR
Individuelle : 1 octobre
Ensemble et CF : 23 novembre

Parkour Régional @M
16 octobre
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Organisation pratique des compétitions

* Palmarés/informations doivent arriver le lendemain de la compétition au comité
Régional

* Les demandes de repéchage motivées et avec avis du Comité départemental

(« Motivé » : Gymnastes qui ont eu des résultats probants)

* Forfaits aupres du comité Régional le plus tot possible pour laisser temps de
mettre les réserves en place

 Demande de modification de positionnement (changement d’agrés de départ
et/ou de subdivision).

C’est au club d’anticiper et de voir en direct avec un autre club avant de faire la
proposition au CR. Le comité Régional se laisse le droit de changer I’'agres de
départ et/ou de subdivision.



SECURITE DES GYMNASTES

Afin de garantir la protection de l'intégrité physique et psychologique des
pratiquants et en accord avec la charte d'éthique et de déontologie et les valeurs
et chartes de la Fédération Francaise de Gymnastique, le directeur de Ia
compétition et le responsable du jury peuvent interdire a un/une gymnaste de
présenter un élément ou un mouvement non maitrisé et évalué comme étant
dangereux.

Par ailleurs, le directeur de la compétition et le responsable du jury peuvent
exclure du plateau de compétition un entraineur qui, par son comportement,
mettrait en péril I'intégrité physique et/ou psychologique des pratiquants.



ORDOJUGE

Respect de la date d’engagement

Autorisation de jugement pour un autre club pour
attester de 'approbation du président de club

Cette attestation sera a présenter a la réunion de
juges et a envoyer en amont au Comité Régional
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Attitudes et comportements des entraineurs

Possibilité de demander des explications sur la note D uniqguement
Attention cette déemarche doit se faire dans le respect des regles
de la FFG avec une attitude respectueuse.

La video n'est pas autorisée pour contester la note

La remise en question de l'intégrite des juges n'est pas dans les
valeurs de la FFG
C’est fragiliser I'image de notre discipline



Reglements techniques et lettres
FFGYM disponibles sur le site FFG

https://www.ffgym.fr/

Calendrier et circulaire Régionale
disponibles sur le site Régional

hitps://pays-de-la-loire.ffgym.fr/
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Centres d’entrainements hebdomadaires 2026 /2027
(projet performance)

Enfants de Cholet

Béatrice RAGUENES

Fabienne PIVETEAU

Mercredi 10h-13h

Etoile Parignéenne

Nicolas LAMBERDIERE

Mercredi 14h-17h

Laval Bourny Gym

Franck GUILLERM

Samedi 9h — 12h

Beauséjour les Sables d’Olonne

Axel ARCHAMBAUD

Gwen LE ROUX

Mardi 17h30 - 20h

Gym club Suzeraine

Mathieu CHAVIGNAUD

Samedi 10h — 13h

COMITE
REGIONAL
PAYS DE LA LOIRE




GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE

Centres d’entrainements
Collectif GAM

HYVON Mathys 2011 GYMNATLANTICLUB LES SABLES D'OLONNE AUBRY Noam | 2016 US Laval LAVAL
ARDOUIN Raphaél 2010 GYMNATLANTICLUB LES SABLES D'OLONNE GREGOIRE | Tanguy | 2015 UsL LAVAL
HUBERT PEREIRA Soen 2016 GYMNATLANTICLUB LES SABLES D'OLONNE AUBRY Camille | 2015 USL LAVAL
EL MOUTARAJI | Jibril 2013 ASPC
RECULEAU Axel 2015 Les Alcyons LES SABLES D'OLONNE LAVAL
MOREAU Gaspard 2013 Les Alcyons LES SABLES D'OLONNE LEBRETON |Clément| 2013 Laval BG LAVAL
MOREAU Basile 2016 Les Alcyons LES SABLES D'OLONNE BUREL Anselme| 2013 Laval BG LAVAL
OULD SALEM Tom 2013 Les Alcyons LES SABLES D'OLONNE BUREL Victor | 2013 Laval BG LAVAL
BARBU Clovis 2017 BEAUSEJOUR GYM LES SABLES D'OLONNE TAILLANDER | Samy | 2013 Laval BG LAVAL
JENNINGS Owen 2015 BEAUSEJOUR GYM LES SABLES D'OLONNE DUTERTRE Lucien | 2013 GCCG LAVAL
BAILLARGER-G Lohen 2011 BEAUSEJOUR GYM LES SABLES D'OLONNE HAMONET | Titouan | 2012 Laval BG LAVAL
MENARD-ROPERS César 2010 BEAUSEJOUR GYM LES SABLES D'OLONNE DAVY Félix 2011 Laval BG LAVAL
CHAUVINEAU Louis 2013 Gym Club Suzerain LA SUZE DURAND Malo 2010 US Laval LAVAL
BRETAU Basile 2015 Etoile Parignéenne LA SUZE
OUNI Mahdi 2015 Les Ponts de Cé LA SUZE
LIMAGNA Enzo 2016 Les Ponts de Cé LA SUZE
CLOUS Tom 2016 Gym Club Suzerain LA SUZE
ASSERAY Nahel 2017 Les Ponts de Cé LA SUZE
FERNIER REMOND Louka 2018 Gym Club Suzerain LA SUZE
PAUTREL LUZZATI Augustin 2018 Gym Club Suzerain LA SUZE
CAPELLARI Nathan 2018 US Le Mans LA SUZE
BUARD Gaspard 2018 US Le Mans LA SUZE




Centres d’entrainements
Collectif GAF

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE

LAUNAY Taini 2016 Etoile Parignéenne PARIGNE L'EVEQUE

VALENTIN Sacha 2017 En cours de mutation PARIGNE L'EVEQUE

LELONG Théa 2018 En cours de mutation PARIGNE L'EVEQUE
MOCO Joy 2016 Nantes Gym CHOLET
TRICOIRE Alice 2016 LElan Mortagnais CHOLET
LANDREAU ZEBE Tya 2017 LElan Mortagnais CHOLET
ABRAMIAN Marie 2016 En cours de mutation CHOLET
RANNO Tiana 2018 En cours de mutation CHOLET
NENAIWALA Emma 2016 En cours de mutation CHOLET
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Possibilité d’intégrer un centre a la suite des tests régionaux (3 et 4 octobre)




RERJ 2025
GAF

MOCO Joy - Nantes Gym
TRICOIRE Alice - Elan Mortagnais
JUBEAU Amélie - USJA Carquefou

LANDREAU ZEBE Tya - Elan Mortagnais
VALENTIN Sacha - Gym club Suzerain

JASSAN
29 et 30 novembre

Madhi Ouni - Ponts de cé
Pierre Foyer - Vihiers
Camille Monnier - Montoir
Tom Clous - Gym Club suzerain
Noam Aubry - US Laval

Le FENOUILLET
13 au 15 décembre




Centre de formation
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Bilan 2023 / 2024 / 2025

Formations des juges (diplomés)

GAF GAM GR TEAMGYM AERO GAc TUMBLING
23/24/25 23/24/25 23/24/25 23/24/25 23/24/25 23/24/25 23/24/25
Juge niveau 1 124/137/179| 40/39/39 13/17/17 6/8/9 4/0/0 1/7/3 1/0/0
Juge Niveau 2 50/55/64 22/25/16 1/6/26 3/4/2 0/0/2 1/0/1 0/0/0
Juge niveau 3 16/16/13 5/17/6 4/3/0 0/0/1 0/0/0 0/0/0 0/1/0
Juge niveau 4 5/0/1 0/2/6 2/0/1 0/0/1 0/0/0 0/0/0 0/0/0

Validation des brevets N1 et N2 apres réception
du diplome « gestes qui sauvent » a minima



Bilan 2022/2026
Formation des cadres

Formation fédérale 2022/2023 | 2023/2024 | 2024/2025 | 2025/2026
Animateur Fédéral AGA 30 40 51 41
Animateur BABY GYM + recyclage 6 5 10+ 5 6+ 2
Formation continue GAF 13 4+8 +4
Formation continue GAM 12 9
Formation CQP 11 14 12
Formation APOR 18 12 @W
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ARCHITECTURE GLOBALE DES FORMATIONS PORTEES PAR L'ACADEMIE FRANCE GYMNASTIQUE

ANIMATEUR ENTRAINEUR
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Réglementation concernant les
professionnels

Seuls les titulaires d'un dipldme ou d’une certification professionnelle
inscrit au RNCP peuvent préetendre exercer contre remunération.

Obligation de déclaration (carte professionnelle)

L'éducateur sportif doit renouveler sa carte professionnelle tous les 5 &
Déclaration et renouvelement sur le site : https://declaration-
educateur.sports.gouv.fr/authentification

Le titulaire d’'un CQP peut travailler sans restriction de temps de travail.
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Formation Animateur 2026/2027

GAM / GAF / GR

PARKOUR

TEAM GYM

Module
Disciplinaire
21h

Module 2
Access
14 h
Module 1
Animer
14 h
Module 1 Module 2
14 h 14 h

Module 3
7h




Allegement du module animer

* Titulaire d’un dipléme
* Animateur
* Moniteur
* CQP
 BP
 DE
e Deug STAPS/L2
* Licence STAPS

*Avoir 15 ans minimum (18 ans minimum pour l'animateur Baby Gym) 6-;;}7
‘Posséder le PSC1 (possibilité de le passer en cours de formation) 4
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Calendrier des formations de cadre 2026 / 2027

M1 M2 M3 M4
17 et 18 octobre 19 et 20 décembre | Du 27 février au lier mars
et/ou et/ou et/ou
30 octobre et 1 novembre 9 et 10 janvier 5au 7 mars

17 et 1_ octobre

et/ou 9 et 10 janvier 27 au 1 mars

30 octobre et 1 novembre

17 et 18 octobre
et/ou 27 février au 1" mars

30 octobre et 1 novembre

14 et 15 novembre 29-mars
6 et 7 février
+ recyclage (certification)
6 au 9 octobre 3 au 6 novembre 8 au 12 décembre 1 au 5 février

21 et 22 septembre @M

09 novembre
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GOLDENAGE 2026

* 04 au 09 octobre 2026
* 2030 participants
e 21 nations

e Dans 36 JOURS

* Rassemblement sportif des plus de 50 ans mais egalement
evénement convivial de partage et de vivre ensemble 6}““

* 1 groupe cd44 participera pour la 1°" fois
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RAPPEL EUROGYM

* Derniere édition a PISTOIA en ltalie

* 4 groupes de Loire-Atlantique qui ont participé

* Prochaine édition Lieu non défini

* Rappel : événement destiné aux 12-18 ans toutes disciplines
* Pré-inscriptions des 2027
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EVENEMENT NATIONAL NON-COMPETITIF

* En 2027 a Bourges (début juillet)
 Sur le modele de I'Eurogym/ GoldenAge et Gymnaestrada

* Pour tous les ages, tous les niveaux de pratique et toutes les
disciplines
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FORMATION CONTINUE GAINAGE ET POSTURE

 Lundi 09 novembre de 09h30 a 16h00
e Lieu a définir

* A destination des coachs Gym+ diplomeés et des stagiaires
de la formation « Gainage et Posture » 2024-2025 et 2025-
2026

* Theme de la FC: Renforcement musculaire avec petit
matériel (TRX, fitball...)

* Formateur: Mathieu Chavignaud 67”7
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