
Date Actions Secteur Lieu Niveau
25/26 Cama Tous N

26/27
GR : Stage de perfectionnement des gyms et de formation 
des cadres

GR Cholet R

Date Actions Secteur Lieu Niveau
2/3 Séminaire Régional Tous Angers R
3 Colloque technique Régional GAF/GAM Angers R

16/17 Internationaux de France GAF/GAM Paris I

23/24
Colloque interdisciplinaire des responsables Régionaux des 
juges

GAF/GAM/GR/TSA/TR/TU/GAc/Team Gym/ASCarcans Maubuisson N

24
GAF : Date limite Départementale des tests filtres pour les 
stage DRA Régionaux

GAF D

30 GR : Date limite des engagements Individuels GR R
30 au 01/10/2023GAF : Formation Juge N3 et N4 (organisée en CVL) GAF RG

Date Actions Secteur Lieu Niveau
1 GAF : Formation des juges N2 GAF Nantes R
1 GR : Colloque technique Régional GR Visio R
1 GAM : Test séléctif RERJ GAM GAM Nantes R
7 Parkour : Formation + examen GFL Paris N

7/8 GAF : Tests pour accéder aux stages DRA Régionaux GAF Mortagne sur Sévre R
8 GR : Formation juge N1 et N2 (stage 1) GR Nantes R

13 au 15 GR : Formation juge N4 (choix 1) GR Montpellier N
14 Assemblée Générale Régionale Tous Laval R
15 GAF : Formation juge N2 GAF Nantes R
15 GAF : Formation juge N3 GAF Nantes R

15
GR : Date limite finale Départementale individuelle 
Régionale, fédérale, Nationale Open

GR D

17 Positionnement CQP GAF/GAM/GFL/TSA/TR/TU/GAc/Team Gym Visio N

21/22
GAM : Formation Juge N3 et N4 (obligatoire organisée en 
PDL)

GAM Cholet RG

21/22 Formation Animateur AGA Module 1 GAF/GAM/GAc Sablé sur Sarthe R
21/22 TR : Formation juge 4 + examen TSA/TR Paris N

22
GR : Stage effectif jeunesse - en vue de la revue d'effectif + 
stage PAS n°1

GR Angers R

22 Teamgym : Stage Teamgym Team Gym Pont de Cé R
22 au 24 GAM : Stage Avenir / Espoir GAM Laval R

24/25 GAF : Stage DRA 1 Détection / Avenir /Espoir GAF Parigné l'Evêque R
27/28 GAF : Revue d'effectif (espoir-junior-sénior) GAF St Etienne N

29 GAF : Formation juge N2 GAF Nantes R
29 GAF : Formation juge N3 GAF Nantes R

Date Actions Secteur Lieu Niveau

2 au 5 GAM : Revue d'effectif (avenir-espoir-junior-sénior + RERJ) GAM St Chamond N

3 au 5 GR : Formation juge 4 (choix 2) GR Nantes N
4/5 Teamgym : Formation juge 1 et 2 module 1 Team Gym Visio R
5 GAM : Date limite des engagements des tests DRA GAM GAM R

11/12 Gac : Formation juge N4 GAc Paris N
12 GAF : Formation juge N2 GAF Nantes R
12 GR : Formation juge N1 et N2 (stage 2) GR Angers R

12
GAM : Formation juge N3 et N4 (facultatif oraganisée en 
PDL)

GAM Nantes  RG

12 GAM : Formation juge N2 (formation pratique) GAM Nantes R
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18 GAF : Test RERJ GAF Parigné l'Evêque R
18/19 GAF : Stage DRA 2 Détéction /Avenir / Espoir GAF Parigné l'Evêque R
18/19 Parkour : Formation + examen GFL Paris N

18/19 BABY GYM : Formation continue : "Activités circassiennes" GFL Angers  R

18/19
GR : Finale Régionale individuelle Régionale, Fédérale, 
Nationale Open

GR Rezé R

25 GAF : Stage préparation RERJ GAF GAF Parigné l'Evêque R

25/26
BABY GYM : Formation animateur Fédéral Baby Gym module 
1

GFL Angers R

25/26 Parkour : Etape 1 Nationale GFL N
25/26 GAF : Formation juge N3 et N4 (organisée en CVL) GAF R

26 GAM : Coupe formation + test PAS GAM GAM Laval R

Date Actions Secteur Lieu Niveau
1 GR :  Date limite des engagements ensemble et CF GR R

1
GAM/GAF/Team/Gac/TU/TR/Aéro : Date limite des 
engagements

tous R

1 au 3 GAF : Revue d'effectif avenir + RERJ GAF Sete N
2/3 Gac : Formation juge N4 + examen GAc Paris N
2/3 GR : Formation juge 1 et 2 + examen (Stage 3) GR Nantes R
2/3 GR : Revue d'effectif (espoir-junior- sénior + RERJ) GR Pfastatt (68) N
3 GAF : Examen juge N2 GAF Nantes R
3 GAM : Examens juge N1 et N2 GAM Nantes R
9 GAM-GAF : BETTON CUP GAF/GAM Betton I

9/10
GAM : Formation Juge N3 et examen (organisée en 
Bretagne)

GAM Betton RG

9/10 Teamgym : Formation juge 1 et 2 module 2 Team Gym Cholet R
9/10 TR - TU : Championnats de France par équipes TR/TU Toulouse N

8 au 10 GAM : Formation juge 4 + Examen GAM Montceau les Mines N
8 au 10 Teamgym : Formation juge 4 + examen Team Gym Paris N
8 au 10 GR : Formation juge 4 + examen GR Dijon N

11 au 14 Formation CQP AAG Module 1 tous Le Fenouiller N
16/17 GAM : Stage Performance 16 ans et + GAM R

16/17
GR : Finale Regroupement individuelle Régionale, Fédérale 
et Nationale

GR Brest RG

16/17 GAF : Examen juge N4 GAF Dijon N

Date Actions Secteur Lieu Niveau
7 Réunion ETR GAM GAF GAF/GAM Nantes R

13/14
GR : Championnat de France individuel (National C) et 
Trophée Fédéral individuel

GR Boulogne sur Mer N

22 au 25 Formation CQP AAG Module 2 tous Le Fenouiller N
26 au 28 GR : Championnat de France individuel (National A et B) GR Villeneuve d'Asq N

Date Actions Secteur Lieu Niveau

10/11
BABY GYM : Formation animateur Fédéral Baby Gym module 
2

GFL Angers R

10/11 Parkour : Etape 2 Nationale GFL N
11 Gac : Finale Régionale GAc Angers R
11 Aéro : Finale Régionale AS Angers R
11 Teamgym : Finale Régionale Team Gym Angers R
11 TU : Finale Régionale Fédérale TU Angers R

18
GR : Date limite département ensemble, Open et Coupe 
Formation

GR D

19 au 23 Formation CQP AAG Module 3 tous Le Fenouiller N
24/25 Gac : Sélectives inter-Régionales Ouest, Elite et National GAc Rennes RG

24/25
TU : Sélectives inter-Régionales Ouest, Elite, National, 
Fédéral

TSA/TU Rennes RG

 au 25 TR : Sélective 2, Elite, National, Fédéral TR Rennes RG
24 au 26 Formation animateur AGA Module 3 GAF/GAM Sablé sur Sarthe R

décembre 2023
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26/27 GAF : Stage DRA 3 Détection / Avenir / Espoir GAF Mortagne sur Sévre R
26 au 28 GAM : Stage Avenir / Espoir  / Coupe formation GAM R

Date Actions Secteur Lieu Niveau

9/10

GAM - GAF : Finale Régionale individuel
GAM : Performance Nationale A et B + Performance 
Régionale 7/8/9/10 ans + Féd A 10/11 ans ….16 ans et +
GAF :  Performance Nationale 10/11/12…21 ans et +
Performance Régionale : 7/8/9….18 ans et +

GAF/GAM St Nazaire R

10 Aéro : Sélective Regroupement AS COP Aéro Pacé RG
16/17 Parkour : Etape 3 Nationale GFL N

16 BABY GYM : Certification animateur Baby Gym GFL Angers R

16/17

GAM - GAF : Finale Régionale Equipe Fédérale A :
GAM : 10/12 ans - 10/15 ans - 12 ans et + et performance 
Régionale 7/9 ans et 9/10 ans
GAF : 10/11 ans - 10/13 ans -12/15 ans- 14 ans et + - 10 ans 
et + 

GAF/GAM Pont de Cé R

23/24

GAM - GAF : Finale Régionale équipe Performance
GAM : Performance Nationale  A et B
GAF : Performance Nationale 10/11 ans - 10/13 ans - 12/15 
ans - 10 ans et + - 12 ans et + et Performance Régionale 10 
ans et + 

GAF/GAM Le Fenouiller R

23/24
GR : Finale Régionale ensembles et Duos
Trophée Fédérale A/B/C + Equipe Nationale + Régionale + 
Nationale

GR Treillières R

30/31 Teamgym : Finale Regroupement Team Gym Mortagne sur Sévre RG
30/31 GAC : Finale Regroupement Trophée fédéral GAc Mortagne sur Sévre RG
30/31 Aéro : Compétition inter-Régionale nord et sud AS RG

31 TR : Sélective 3 Inter- région Elite, National, Trophée fédéral TR Vernouillet (CVL) RG

Date Actions Secteur Lieu Niveau
2 au 5 Formation CQP AAG Module 4 tous Le Fenouiller N

6/7

GAM - GAF : Finale Regroupement individuel
GAM : Performance Nationale A et B + performance 
Régionale 7/8/9/10 ans
GAF : Performance Nationale

GAF/GAM Parignée l'Evêque RG

13/14

GAM - GAF : Finale Regroupement équipe fédérale A
GAM : 10/12 ans - 10/15 ans - 12 ans et +
GAF : 10/11 ans - 10/13 ans - 12/15 ans - 14 ans et + - 10 ans 
et +

GAF/GAM St Amand de Montrond RG

13/14
GR : Finale regroupement ensembles TFA, TFB, TFC + 
ensembles Nationaux

GR Orléans RG

20/21

GAM - GAF : Finale Regroupement équipes Performance
GAM : Performance Nationale A et B 
GAF : Performance Nationale + Performance Régionale 10 
ans et +

GAF/GAM Pacé RG

22/23 GAM : Stage Avenir / Espoir GAM R
23/24 GAF : Stage DRA 4 Détection / Avenir / Espoir GAF R

22 GR : Stage PAS n°2 GR Angers R
27/28 Parkour : Etape 4 Nationale GFL N

Date Actions Secteur Lieu Niveau
3 au 5 GAM - GAF : Championnat de France individuel GAF/GAM Oyonnax N

4/5 GAC : Championnat de France par équipes GAc N
4/5 TR - TU : MASTERS TSA/TR/TU N

10 au 12 GAF : Finale Nationale Trophée Fédéral GAF N
10 au 12 GAM : Finale Nationale Trophée Fédéral GAM Belfort N

11/12 GAC : Finale Nationale Trophée Fédéral GAc Belfort N

11/12
GR : Finale Nationale Trophée Fédéral des ensembles 
(Fédérale B et C)

GR Ponts de Cé N

mars 2024

avril 2024

mai 2024
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18/19 GAM - GAF : TOP 12 petite et grande finale GAF/GAM N
18/19 AEROBIC : Championnat de France et Trophée Fédéral AS N

18/19
GAM -GAF : Finale Régionale équipes Fédérale B
GAF : 7/8 ans - 7/9 ans + perf Régionale 7/9 ans
GAM : 7/9 ans - 10/12 ans - 10/15 ans - 12 ans et +

GAF/GAM
Moutiers les 

Mauxfaits
R

22 Certification pédagogique CQP AAG tous Mortagne sur Sévre N

24 au 26
TR - TU : Finale Nationale Trophée Fédéral
FESTIGAC
Teamgym : Championnat de France et Trophée fédéral

TR/TU/GAc/Team Gym N

25/26 GR : Championnat de France des ensembles GR Chambéry N

25/26
GAF : Finale Régionale individuel Fédérale A
10/11 ans - 12/13 ans - 14/15 ans - 16/17 ans - 18 ans et +

GAF Cholet R

Date Actions Secteur Lieu Niveau

31/05/2023 au 2
GAM - GAF : Championnat de France par équipes A (GAM 
libre)

GAF/GAM Mulhouse N

1/2 TR - TU : Championnat de France invividuel et synchronisé TR/TU Toulon N

1/2 GR : Finale Régionale OPEN + CF GR St Hilaire de Riez R 
7 au 9 GAM-GAF-GR : Championnat de France Elite GAF/GAM/GR N

8/9

GAM - GAF : Finale Regroupement 
GAM : Performance Régionale équipe 7/9 ans et 9/10 ans et 
individuel Féderaux A 10/11 ans - 12/13 ans- 14/15 ans - 16 
ans et + 
GAF : Individuel performance Régionale 7 ans - 8 ans - 9 ans - 
10/11 ans - 12/13 ans - 14/15 ans - 16/17 ans -18 ans et +

GAF/GAM Lanester RG

14 au 16
GAM - GAF : Championnat de France par équipes B (GAM 
imposé)

GAF/GAM La roche sur Foron N

15/16
GR : Finale Nationale Trophée Fédéral des ensembles 
(Fédérale A et Duos) et Championnat de France Nationales 
ensemble 10/11 ans

GR La Roche sur Foron N

15/16 GAC : Championnat de France par unités GAc N
20 au 23 Congrès Fédéral Tous Angers N

22/23

GAF : Finale Régionale équipe fédérale B - 10/11 ans - 10/13 
ans - 14 et + - 10 ans et +
GAF : Finale Régionale équipe fédérale A (finale B) - 10/13 
ans - 12/15 ans et + - 10 ans et +

GAF Trélazé R 

29/30 Parkour : Trophée Fédéral - Championnat de France GFL N

Date Actions Secteur Lieu Niveau

24/25
GR : Stage de perfectionnement des gyms et de formation 
des cadres

GR R

juin 2024

aout 2024
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