
 

 

 

DOSSIER CLUB 



 

Chers gymnastes, entraîneurs et dirigeants, 

C'est avec une grande joie et admiration que je tiens à saluer votre qualification 

Pour cette compétition régionale qui se tiendra dans notre salle les 31 mai et 1 juin prochains. 

Cette compétition sera un moment important qui contribuera au développement de notre beau 

sport et à son rayonnement au travers de l'organisation de cet événement sportif important 

dans notre commune. 

Toute l’équipe de bénévoles a préparé avec un soin tout particulier cette importante 

manifestation, afin que ce week-end, au-delà des performances sportives, soit une réussite 

humaine et conviviale. 

À toutes les gymnastes, nous adressons nos meilleurs vœux de réussite et que cette 

compétition demeure un souvenir inoubliable dans votre parcours gymnique. 

Sportivement. 

Pour le GAC, Philippe T, président. 

 

Lieu de la compétition 

Salle spécialisée de gymnastique - Complexe des Forêts 

30 Rue des forêts 

85540 Moutiers-Les-Mauxfaits 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
De nombreuses places de parking se trouvent derrière la salle 

  

Salle de 

compétition 

Salle d’échauffement 

Parking 

Parking 

Parking

g 



La salle de compétition : 

Elle est équipée de matériel GYMNOVA 

 

Echauffement et contrôle des présences  

Ils auront lieu dans la salle d’échauffement, dont l’accès sera exclusivement réservé 

aux gymnastes et aux entraîneurs concernés par la compétition en cours.   

Le public et les gymnastes non concernés n’auront pas accès à cette salle dans un souci 

de respect des salles et du matériel.  

Conformément à la réglementation fédérale, l'échauffement sera exclusivement 

physique.  

 

2 vestiaires et des toilettes seront disponibles dans cette salle. 

 

Se munir d’un sac pour réunir les affaires non utiles à la compétition. Ce sac sera déposé 

dans les 2 autres vestiaires de la salle spécialisée de gymnastique avant d’entrer dans 

la salle de compétition. Vous y trouverez également des toilettes. 

 

Règles à respecter 

- Les vestiaires ne seront pas surveillés et le club ne pourra pas être tenu responsable 

en cas de vol 

- Il est strictement interdit de fumer ou vapoter dans les salles de compétition ou 

d’échauffement 

- Des poubelles seront à votre disposition sur tout le complexe sportif afin de respecter 

le site. Merci de respecter le tri ! 

- Les chaussures sont strictement interdites sur le plateau de compétition. 

 

RESTAURATION : 

Le club propose une restauration rapide, bar, confiserie… 

Afin de pailler à d’éventuelles ruptures de stock, merci aux clubs de penser à vos juges 

et entraîneurs en anticipant les commandes.  

Attention, il ne nous sera pas possible pour autant, de mettre de côté les commandes. 

 

- Le paiement à la caisse centrale sera effectué avec l’achat de jetons. 

- Il sera possible de payer par CB.  

- L’ouverture d’un compte buvette sera possible.  Sur demande, une facture sera établie 

au nom du club concerné. Le règlement devra être effectué avant la fin de la compétition 

ou dans un délai maximum de 8 jours. Aucun chèque de caution n’étant demandé, nous 

comptons sur vous pour régler la facture dans les délais. 

 

 

 

 

 

 



Restauration : 

Formule 5€ : Jambon beurre + Boisson (canette) + Compote 

Formule 6€ : Sandwich complet ou hot dog + Boisson (canette) + Compote 

Supplément 1€ pour bière 25cl au lieu de canette. 

Sandwiches : complet 4€ - Hot dog 4€ - Jambon/Beurre 3€ 

Boissons : Bière 50cl 4€ - Bière 25cl 3€ - Boissons en canette 2€ - Café/Thé/Chocolat 1€ - 

Bouteille d’eau 0.50€ 

Crêpes : Sucre 2€ - Nutella/Caramel/Miel 2,50€ - Chantilly 3€ - Chantilly choco 3,50€ 

Gourmandises : Viennoiserie 1,50€ - barres chocolatées 1€ - Bonbons 1€ 

Chips 0.50€ - Compote 1€ 

 

 

HEBERGEMENT/RESTAURATION AUX ALENTOURS : 

Moutiers est une petite commune de 2000 habitants, sans hôtel. 

Les hôtels les plus proches sont à 15 minutes de la salle, et pour la plupart à La Roche 

sur Yon, entre 20 et 30’, selon l’emplacement. 

Plus de renseignements : 

https://moutiers-les-mauxfaits.fr/ 

http://gymnatlanticlub.fr 
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